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Завтрак Марриотт	
Marriott Breakfast

Классический скрэмбл из куриных яиц, хашбрауны, авокадо 
с зелёным маслом, микс салата, бобы эдамаме, сыр рикотта, 
с дополнением на ваш выбор:
Classic scramble of chicken eggs, hash browns, 
avocado with green butter, salad mix, edamame beans, 
ricotta cheese, with an addition of your choice:

с креветками	 410 г	 1250 Р
with shrimp

со слабосолёной форелью 410 г	 1250 Р
with lightly salted trout

с угрём 410 г	 1250 Р
with eel

с куриной грудкой 450 г	 1250 Р
with chicken breast

с тамбовским окороком 410 г	 1250 Р
with Tambov ham

с ростбифом 410 г	 1250 Р
with roast beef

Английский завтрак	 350 г	 850 Р
English breakfast

Глазунья из двух яиц, свиная колбаска,
золотистый бекон, обжаренные шампиньоны,
картофельный хашбраун, белая фасоль,
подается с домашней бриошью
Two egg glaze, pork sausage, golden bacon, fried mushrooms, 
potato hash brownies, white beans, served with homemade brioche

Омлет	
Omelette

Воздушный омлет с начинкой из авокадо, 
шпината и сливочного сыра, подаётся 
с соусом зелёный песто и домашней бриошью. 
Начинка на выбор:
An airy omelet stuffed with avocado, spinach 
and cream cheese, served with Green Pesto sauce 
and homemade brioche. Filling to choose from:

со слабосолёной форелью 280 г	 1100 Р
with lightly salted trout

с ростбифом 280 г	 1100 Р
with roast beef 

с тамбовским окороком 280 г	 1100 Р
with Tambov ham

Шакшука	
Shakshuka

Глазунья в соусе из розовых томатов, 
сладкого перца, репчатого лука и зелени, 
подаётся с домашней чиабаттой
Fried eggs in a sauce of pink tomatoes, sweet peppers,  
onions and herbs, served with homemade ciabatta

из куриных яиц 300 г	 590 Р
from chicken eggs

из перепелиных яиц 320 г	 690 Р
from quail eggs

Яйцо Бенедикт	
Egg Benedict

Домашняя бриошь со шпинатом, яйцом пашот,  
голландским соусом, с начинкой на ваш выбор:
Homemade brioche with spinach, poached egg, 
hollandaise sauce with filling of your choice:

со слабосолёной форелью 180 г	 750 Р
with lightly salted trout

с ростбифом 180 г	 790 Р
with roast beef 

с тамбовским окороком 180 г	 650 Р
with Tambov ham

Глазунья	 100 г	 150 Р
Fried egg

Омлет	 150 г	 250 Р
Omelette

Скрэмбл	 150 г	 250 Р
Scramble

Добавки к блюдам из яиц
Additives to egg dishes

Форель слабо соленая	 50 г	 450 Р
Lightly salted trout

Тамбовский окорок		 50 г	 350 Р
Tambov ham

Домашняя Бриошь	 50 г	 100 Р
Homemade Brioche

Бекон 20 г	 120 Р
Bacon

Сыр Страчателла	 30 г	 190 Р
Strachatella cheese

Сыр Рикотта	 30 г	 100 Р
Ricotta Cheese

Томаты 20 г	 80 Р
Tomatoes

Лук 20 г	 30 Р
Onion

Перец болгарский		 20 г	 80 Р
Bulgarian pepper

Грибы 20 г	 70 Р
Mushrooms
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300 г	 250 РPorridge made of your choice

Oatmeal / buckwheat / semolina / rice 
served with fresh berries

овсяная	 на воде	 на молоке

гречневая	 на воде	 на молоке

рисовая	 на воде	 на молоке

манная		 на молоке

Корзина 
с выпечкой	 250 г	 790 Р
Basket with pastries

Круассан, дениш, хлеб свежий и масло сливочное
Сroissant, danish, fresh bread and butter

Мини-панкейки 
с ванильным 
соусом и сметаной	 140 г	 390 Р
Mini pancakes with vanilla sauce 
and sour cream

Блины 
с ягодным соусом	 200 г	 350 Р
Crape with berry sauce

Сырники 
с ягодным соусом	 160 г	 590 Р
Cheesecakes with berry sauce

Смузи-боул с манго	 250 г	 450 Р
Mango Smoothie Bow

Семена чиа, соевое молоко, пюре манго 
с кокосовым молоком и арахисовой пастой, мюсли
Chia seeds, soy milk, mango puree with coconut milk 
and peanut paste, muesli

Смузи-боул 
со шпинатом	 250 г	 450 Р
Smoothie bowl with spinach

Семена чиа, соевое молоко, пюре из шпината, яблок, 
бананов, фиников и арахисовой пасты с кокосовым 
молоком, мюсли
Chia seeds, soy milk, mashed spinach, apples, bananas, 
dates and peanut paste with coconut milk, muesli

Добавки на ваш выбор
Additives of your choice

Нутелла	 20 г	 100 Р
Nutella

Сгущённое молоко	 20 г	 50 Р
Condensed milk

Джем		 20 г	 50 Р
Jam

Мёд 20 г	 130 Р
Honey

Клубника 20 г	 190 Р
Strawberry

Голубика 20 г	 250 Р
Blueberry



Закуски
Snacks

Ассорти 
местных сыров	 200 г	 650 Р
Assorted local cheeses

Сулугуни копчёный, сулугуни сливочный,
копченый сыр косичка, брынза, адыгейский.
Подаётся с мёдом и орехами
Smoked suluguni, creamy suluguni, 
smoked pigtail cheese, cheese, Adyghe. 
Served with honey and nuts

Ассорти 
европейских сыров	 200 г	 1550 Р
Assorted european cheeses

Грюйер, качотта с трюфелем, пармезан, бри 
с мёдом, орехами и сухофруктами
Gruyere, caciotta with truffle, parmesan, 
brie with honey, nuts and dried fruits

Ассорти 
мясных деликатесов	 240 г	 1350 Р
Assorted meat delicacies

Домашний куриный рулет, отварной говяжий язык, 
салями милано, чоризо, тамбовский окорок. 
Украшены корнишонами и каперсами
Homemade chicken roll, boiled beef tongue, 
salami milano, chorizo, Tambov ham. 
Decorated with gherkins and capers

Тарелка  
сезонных фруктов	 500 г	 750 Р
A plate of seasonal fruits

Тарелка 
с рыбным ассорти	 165 г	 990 Р
Assorted fish plate

Форель копчёная, лосось гравлакс, 
сельдь, палтус копчёный
Smoked trout fish, salmon gravlax, 
smoked halibut, herring 

Ассорти 
сезонных овощей	 350 г	 590 Р
Assorted seasonal vegetables

Томаты розовые, огурец, сельдерей, перец
болгарский, томаты черри, лук зелёный.
Подаётся со сметаной и зеленью
Pink tomatoes, cucumber, celery, bell pepper, cherry 
tomatoes, green onions. Served with sour cream and herbs

Ассорти солений	 300 г	 550 Р
Assorted pickles

Огурцы солёные бочковые, морковь по-корейски,
томаты черри маринованные, перец болгарский, 
патиссоны, мини-кукуруза
Barrel pickles, Korean carrot, pickled cherry tomatoes, 
bell pepper, squash and mini corn

Тапас-бар
Tapas bar

Пивной сет	 380 г	 850 Р
Beer Set

Чесночные гренки, картофель фри-лодочка, 
сыровяленые колбаски, суджук, 
обжаренный бекон, сыр косичка, подаётся 
с соусами айоли, тартар и коктейльным
Garlic croutons, French fries, dried sausages, sujuk, 
fried bacon, pigtail cheese, served with aioli sauces, 
tar tar and cocktail

Обжаренные чесночные 
гренки из муромского 
хлеба с соусом 
дзадзики	 150/30 г	 300 Р
Garlic murom bread croutons 
with dzadziki sauce

Жареные 
луковые кольца 
с соусом тартар	 120/50 г	 300 Р
Fried onion rings 
with tartar sauce

Кольца кальмара 
с соусом тартар	 260 г	 690 Р
Squid strips with tartar sauce

Куриные стрипсы 
с кетчупом	 200 г	 450 Р
Chicken wings in ketchup

Запечённый сыр 
камамбер с тимьяном	 200 г	 1100 Р
Baked camembert cheese with thyme

Подаётся с соусами сладкий чили и сметаной
Served with sweet chili sauce and sour cream

Обжаренные креветки 
с соусами сладкий 
чили и айоли	 140/60 г	 1150 Р
Fried shrimp with sweet chili 
sauce and aioli

Красная икра 
с блинчиками	 140 г	 1150 Р
Red caviar with crepes



Сэндвичи
Sandwiches

Клаб-сендвич	 350 г	 890 Р
Club sandwich

Тостовый хлеб, бекон, листья салата, розовые  
томаты, жареное яйцо, куриное филе, майонез.  
Подаётся с картофелем фри и кетчупом
Toast bread, bacon, lettuce leaves, pink tomatoes,  
fried egg, chicken fillet, mayonnaise. 
Served with French fries and ketchup

Золотой бургер 
Марриотт	 600 г	 1590 Р
Golden burger Marriott

Хлеб домашний, котлета гриль двойная  
из премиальной говядины, сыр чеддер, 
бекон, листья салата, лук фри, огурцы солёные, 
томаты, сусальное золото, соусы BBQ и горчичный. 
Подаётся с картофелем фри лодочка
Homemade bread, double grilled cutlet from premium beef,  
cheddar cheese, bacon, lettuce leaves, onion fries,  
pickles, tomatoes, gold leaf bbq sauces 
and mustard. Served with french fri

Бургер	 400 г 1050 Р
Burger

Хлеб домашний, котлета из премиальной говядины,  
сыр чеддер, листья салата, огурцы солёные,  
томаты, лук фри, соус коктейльный. 
Подаётся с картофелем фри
Homemade bread, cutlet from premium beef, cheddar cheese,  
lettuce leaves, pickles, tomatoes, onion fries and cocktail sauce. 
Served with french fries

Пицца
Pizza

Маргарита	 400 г	 890 Р
Margareta

Четыре сыра	 400 г	 990 Р
Four cheeses

Диабло	 400 г	 990 Р
Diablo

С тамбовским 
окороком и грибами	 400 г	 990 Р
Pizza with Tambov ham 
and mushrooms

Салаты
Salads 11:00-23:00

Цезарь с курицей	 250 г	 750 Р
Caesar with chicken

Цезарь с лососем 
гравлакс	 220 г	 990 Р
Caesar with gravlax salmon

Цезарь 
с креветками	 230 г	 990 Р
Caesar with shrimp

Салат зелёный	 265 г	 790 Р
Healthy salad

Цукини, сыр боккончини, сливочный сыр, огурец,  
шпинат, кунжут, семена тыквенные, авокадо,  
бобы эдамаме, медово-лаймовая заправка
Zucchini, bocconcini cheese, cream cheese, cucumber,  
spinach, sesame, pumpkin seeds, avocado,  
edamame beans, honey-lime dressing

Салат 
из баклажанов	 300 г	 690 Р
Eggplant salad

Хрустящие баклажаны, подаются с сыром страчателла, 
розовыми томатами, свежим кориандром, кунжутом,  
грецким орехом, гранатом, листьями салата  
с фирменной заправкой от шефа
Crispy eggplant served with strachatella cheese, pink tomatoes,  
fresh coriander, sesame seeds, walnuts, pomegranate,  
lettuce leaves with chef’s signature dressing

Салат с ростбифом	 160 г	 750 Р
Roasted beef salad

Микс салат, огурцы свежие, редис, перец чили, 
кунжут чёрный, лук зелёный
Mixed salad, fresh cucumbers, radish, chili pepper, 
black sesame and green onion



Паста на ваш выбор
Your choice of Pasta 11:00-23:00

Спагетти, пенне, 
фарфалле, фетучини	 	 120 г	 200 Р
Spaghetti, penne, farfale, fettuccine

Соус к пасте на ваш выбор
Your choice of sauce 11:00-23:00

Болоньезе	 	 100 г 	 590 Р
Bolognese

Арабьята	 	 100 г	 490 Р
Arabiata

Карбонара	 	 100 г	 690 Р
Carbonara

Гарниры
Side dishes

Картофельное пюре	 	 200 г	 300 Р
Mashed potatoes

Картофель фри	 	 150 г	 350 Р
French fries

Рис басмати	 	 200 г	 300 Р
Basmati rice

Овощи на пару	 	 200 г	 350 Р
Steamed vegetables

Цукини на гриле	 	 100 г	 300 Р
Grilled zucchini

Баклажаны на гриле	 	 100 г	 300 Р
Grilled eggplant

Перец болгарский 
на гриле	 	 100 г	 300 Р
Grilled bell pepper

Грибы на гриле	 	 100 г	 250 Р
Grilled mushrooms

Томаты на гриле	 	 100 г	 300 Р
Grilled tomatoes

Супы
Soups 11:00-23:00

Традиционный борщ 
с говядиной	 	 300 г	 590 Р
Traditional borscht with beef

Подаётся с салом, чесночными помпушками  
и сметаной
Served with lard, garlic croutons 
and sour cream

Куриный бульон 
с лапшой и овощами	 	 350 г	 490 Р
Chicken vermicelli soup

Грибной крем-суп	 	 300 г	 690 Р
Mushroom cream soup

Уха с лососем 
и треской	 	 300 г	 790 Р
Fish soup with salmon and cod



Основные блюда
Main dishes 11:00-23:00

Стейк рибай	 	 350 г	4500 Р
Rib Eye Steak

Подается с овощами гриль и перечным соусом
Served with grilled vegetables and pepper sauce

Медальон из премиальной 
говяжьей вырезки 
на гриле	 	 240 г	 1350 Р
Grilled premium beef medallion

Подается с зернами кукурузы, бобами эдамаме  
и перечным соусом 
Served with corn kernels, edamame beans and pepper sauce

Бефстроганов	 	 300 г	 1450 Р
Beef Stroganoff

Говяжья вырезка с грибами в сливочном соусе  
на подушке из картофельного пюре
Beef tenderloin with mushrooms in cream sauce  
on a pillow of mashed potatoes 

Пельмени 
домашние 
с телятиной	 	 180 г	 750 Р
Homemade pelmeni with veal

Подаётся с горчицей и сметаной
Served with mustard and sour cream

Пельмени 
домашние 
с индейкой	 	 180 г	 590 Р
Homemade turkey pelmeni

Подаётся с горчицей и сметаной
Served with mustard and sour cream

Шашлык из курицы	 	 350 г	 890 Р
Chicken skewer 

Подаётся с овощами гриль, 
тортильей и сырным соусом
Served with grilled vegetables, tortilla and cheese sauce

Куриная грудка 
с картофельным пюре	  	 280 г	 650 Р
Chicken breast with mashed potatoes 

Подаётся с зёрнами кукурузы, 
сливочно-грибным соусом и зелёным маслом 
с эстрагоном
Served with corn kernels, creamy mushroom 
sauce and green butter with tarragon

Куриные крылья BBQ		  350 г	 750 Р
Chicken wings BBQ

Подаются с кукурузой-гриль и кунжутом
Served with grilled corn and sesame seeds

Утиная ножка Конфи	 	 240 г	 990 Р
Duck Leg Confit

Подаётся с пюре из корнеплодов,  
брусникой и ягодным соусом
Served with mashed root vegetables,  
cranberries and berry sauce

Стейк из лосося	 	 280 г	 1850 Р
Salmon steak 

Подается с овощами гриль, тортильей  
и соусом тартар
Served with grilled vegetables,  
tortilla and tartar sauce

Сибас с овощами	 	 300 г	 1250 Р
Seabass with vegetables 

Подаётся с цукини, томатами черри, 
бобами эдамаме и бататом
Served with zucchini, cherry tomatoes, 
edamame beans and sweet potatoes 

Золотая форель	   	 260 г	 1100 Р
Local Golden Trout fish

Подаётся на подушке из пюре цукини, украшенной 
фисташковой крошкой и перечной сальсой
served on a pillow of zucchini puree, garnished  
with pistachio crumbs and pepper salsa

Шашлык из креветок	 	 220 г	 1350 Р
Shrimp skewer

Подаётся с тортильей и кисло-сладким соусом
Served with tortilla and sweet and sour sauce


